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Quelle belle période pour mettre en ceuvre une démarche
éthique !

Les exigences qualité du secteur, qui ont fait de I'éthique un
pilier essentiel du soin et de 'accompagnement, arrivent a
point nommé. Aprés les bouleversements liés au Covid-19,
ainsi que les defis actuels auxquels nous sommes confrontes,
les acteurs du monde meédical, medico-social et social font
face a une multitude de situations complexes. lis/elles ont plus
que jamais besoin de se reconnecter aux valeurs fondatrices
de leur métier. C'est dans ce contexte que Form’éthique
intervient, avec I'ambition de fournir une aide concrete, des
outils pratiques pour soutenir leur quotidien souvent difficile
et ainsi garantir un accompagnement digne pour tous.

Avec l'espoir que 2026 soit l'année de [I'éthique, nous
souhaitons guider les professionnels vers un véritable
renouveau de leur pratique. Parce que I'éthique est
bienfaisante pour tous, et qu’il faut toujours prendre soin de
ceux qui prennent soin de nous.

Avec ethique,
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Form’éthique est un organisme de formation et d'accompagnement en
éthique qui est né d’'une conviction forte : rendre I'éthique vivante et
accessible a tous les professionnels de la santé, du médico-social et du
social.

Sous la direction de notre Docteur en éthique, et grace a une équipe
d’intervenants expérimentés, nous proposons des formations en
présentiel et en e-learning, pensées pour répondre aux besoins et aux
contraintes de chacun. Nos programmes vous accompagnent pour
intégrer I'éthique au cceur de votre pratique, et ainsi renforcer la
qualité de vos prises en charge dans le respect des personnes
accompagnees.

Nous vous proposons également des accompagnements
personnalisés, congus pour inscrire durablement la démarche éthique
dans votre quotidien. Dispositifs sur mesure, outils concrets et
espaces de réflexion collective favorisent le développement des
compétences, 'amélioration continue des pratiques et la prise en
compte des valeurs humaines qui fondent votre métier.

Rejoignez-nous sans attendre pour mettre vos valeurs au cceur de
vos pratiques !

INTRA Attestations s‘ Répond aux
établissement on délivrées en w exigences qualité

INTER oo fin de pw, ‘\ des Référentiels
établissement [ formation \‘!t HAS 2022 et 2025
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comment mettre en place
une démarche éthique ?

------- Vous étes Président.e, Directeur.rice ou Responsable

-+ -+ qualité d'un établissement ou d’une structure sanitaire,
sociale ou médico-sociale ?

En tant que responsable, vous étes au centre de la démarche qualité
et de la construction d'une culture éthique forte au sein de votre
organisation.

Voici une démarche compléete pour vous : commencez par la
formation La démarche éthique : théorie et pratique puis
demandez un Accompagnement a la création de votre comité
éthique. Vous pourrez ensuite former ses membres a Devenir
ambassadeur éthique afin qu'ils diffusent cette culture aupres de
chaque professionnel de la structure ! Continuez dans votre
démarche éthique en mettant en place des séances d'’Analyse de
Pratiques Professionnelles éthiques (APP) ou des Cafés éthiques
réguliers ou trimestriels, ce sont des espaces indispensables pour
engager vos équipes dans une réflexion éthique durable,
conformément aux exigences qualité du secteur.

Vous étes professionnel de la santé, du social ou du
médico-social, et vous souhaitez intégrer I'éthique au
quotidien et enrichir vos pratiques ?

Nos formations e-learning s'adaptent a vos besoins !

En participant aux APP ou en contribuant aux comités éthiques,
vous devenez acteur d'une réflexion collective qui améliore les
pratiques et place la personne accompagnée au centre du dispositif.




nos accompagnements'
oo en éthique

dispositifs réguliers sur site

e séances d’'analyse de pratiques professionnelles éthique - APP

L'accompagnement éthique lors d'APP aide les
professionnels du soin et du social a évaluer et
améliorer leurs pratiques a travers lanalyse de
situations vécues par I'équipe. Nous proposons une
premiére séance d'initiation a I'éthique, suivie de
sessions réguliéres permettant d'étudier ensemble les
enjeux éthiques rencontrés au quotidien grace a une
méthode efficace.

e accompagnement a la création / suivi d'un Comité de

réflexion éthique

Accompagnement d'établissements / structures dans la
création et la mise en place d'un Comité éthique,
favorisant la réflexion et la prise de décision éclairée sur
les enjeux rencontrés. Apres une réunion d'organisation
et la co-rédaction du Réglement de fonctionnement,
nous proposons une premiére séance d'initiation a
I'éthique, puis une participation a des sessions
régulieres afin d’'assurer la pérennité du Comité.

o café éthique : un espace pour vous

Rendez-vous régulier ou unique, le Café Ethique offre
aux professionnels du soin et de 'accompagnement un
espace convivial et bienveillant pour prendre du recul,
partager leurs expériences et interroger ensemble les
enjeux éthiques de leur pratique.

— Format “une séance = un theme”

O Premiére séance 2h30 -
e Séances suivantes 1h30

4L45€ puis 295€ par séance
(hors frais de déplacement)

@ Intra-Santé,
Médico-social, Social

Réunions, conseils,
Séances sur mesure

Devis sur demande

Intra / Inter - Santé,
Médico-social, Social

De® @©

@ Séances de 1h30 a 2h

A partir de 445€

® Intra - Santé, Médico-
2 social, Social

Quualiopi »

processus certifié
E M REPUBLIQUE FRANGCAISE

La certification qualité a été délivrée au
titre de la catégorie d’action suivante :

ACTIONS DE FORMATION



interventions ponctuelles

» atelier “Ma charte éthique”

Nous proposons un atelier ludopédagogique avec
initiation a I'éthique et co-construction d'une charte
éthique adaptée aux enjeux propres a votre structure. A partir de 525€
Cette charte éthique permet de rendre visibles les

© 3h30 modulable

. . . , Intra - Santé,
valeurs qui vous animent, de soutenir la cohérence des 4 . . .
; d'offrir d N bilisab Médico-social,
pratiques et offrir des repéres mobilisables au social

quotidien.

e conférence sur invitation

Vous organisez un événement et souhaitez y intégrer une @ Modulable
dimension éthique ? Nous animons des conférences sur-
mesure, adaptées a vos enjeux et a la réalité de votre
établissement, pour nourrir la réflexion et enrichir les Tout Public
échanges autour de themes éthiques choisis ensemble.

% Devis sur demande

o cellule de crise éthique : soutien éthique en
situation complexe

Dans les situations tendues ou complexes, nous © 2h30

apportons rapidement un regard extérieur, bienveillant

et rigoureux pour aider les équipes a analyser le Devis sur demande
dilemme éthique, clarifier les enjeux et avancer
ensemble. Nous proposons un espace d'écoute et de
discernement pour vous permettre de décider et/ou de
réfléchir en conscience, dans le respect des personnes
et des valeurs.

Intra - Santé,
a Médico-social,
Social




o la démarche éthique : théorie et pratique @ Unejournée - 7h

Notre journée de formation phare ou les participants
apprennent les notions fondamentales, explorent Ia
démarche éthique en établissement et participent a des
ateliers de groupe pour débattre de dilemmes éthiques vécus.

1395€ (hors frais de
déplacement)

® |ntra - Santé, Médico-
social, Social

e créer un comité éthique : un dispositif
clé en main

e

Une journée - 7h Cette formation allie apports théoriques et ateliers
pratiques pour guider les professionnels dans la création et
la structuration concréte d'un comité éthique adapté a leur
établissement, favorisant ainsi une réflexion collective et un
engagement durable. Les plus de cette formation : Co-
construction du réglement de fonctionnement et conseils
pour un bon lancement du comité.

1395€ (hors frais de
déplacement)

Intra / Inter - Santé,
Médico-social, Social

&

» démarche éthique compléte : comprendre,

expérimenter, s'engager 4journées de 7h
. , , @ soit 28h total
Un parcours de formation complet et exigeant, alliant apports (modulable)

conceptuels solides, mises en situation concrétes et construction

partagée d'une charte éthique. Découvrez la démarche de 4995€ (hors frais de
réflexion éthique, la résolution de conflit éthique, les valeurs déplacement)
portant la posture professionnelle et participez a des ateliers a Intra/Inter - Sante,
thématiques sous la forme d’analyse de pratique : juste distance, Médico-social, Social

secret professionnel, bientraitance, vulnérabilité, place des
aidants... Notre formation la plus compléte a ce jour!
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e devenir ambassadeur éthique

Nous vous proposons une formation d'une journée,
congue pour ancrer durablement la culture éthique dans
votre établissement — non pas de maniére descendante,

©

Une journée - 7h

mais par le biais de professionnels formés a la porter de 1395€ (hors frais de
l'intérieur. Cette journée articule apports théoriques déplacement)
solides, ateliers collaboratifs et production d'outils e Intra-santé,
directement opérationnels : livrables utilisables dés le B Médico-social,

lendemain par les nouveaux ambassadeurs ! Social

o éthique et posture professionnelle

Une journée - 7h

e

Découvrez une journée de formation immersive,
congue pour faire vivre I'éthique au cceur de

votre équipe. Cette journée alterne apports 1395¢ (hors frais de
théoriques rigoureux et ateliers pratiques ancrés déplacement)
dans le vécu des participants — et aboutit a la co- ¢ 'ntra-Sante,
construction d'une charte éthique propre a votre Médico-social,

structure. Social

e-learning mixte
SR synchrone / asynchrone

o fondamentaux de la réflexion éthique -

avec tutorat en visioconférence

8h disponible pendant 8

A votre rythme, découvrez les grands principes, initiez-vous a ©
semaines a votre rythme

la résolution de conflits et faites vivre la réflexion éthique au
sein de votre établissement / de votre équipe ! Participez a 795€
une séance de tutorat individuel de 30 minutes en
visioconférence, pour pratiquer ensemble la réflexion
éthique et vous guider dans votre démarche éthique.

Module individuel pour
a professionnel Santé,
Médico-social, Social




prise en compte
< du handicap

accessibilité et

Form'éthique s'engage a rendre ses formations accessibles a
tous.

Si vous étes en situation de handicap ou si vous avez besoin
d'un aménagement (supports adaptés, rythme, matériel,
modalités d'évaluation...), signalez-le des votre inscription ou a
tout moment de votre parcours : nous vous recontactons sous 5
jours ouvrés pour construire ensemble une solution adaptée, en
toute confidentialité.

Si votre besoin dépasse nos possibilités d'adaptation, nous vous
orientons vers un acteur du réseau handicap (Ressource

situation de handicap SRR

Handicap Formation de I'Agefiph, Cap emploi, MDPH...).

Référente handicap :

Margaux llly — contact@formethique.com — 06 23 20 14 70
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/ UNE INSCRIPTION ?
UN RENSEIGNEMENT ?

LKL
|11

CONTACTEZ-NOUS !

@ email : contact@formethique.com
tél:06.23.20.14.70
site internet : www.formethique.com
m@ linkedIn : Form'éthique

ety gl hos [ fope |



mailto:contact@formethique.com
tel:0623201470
http://www.formethique.com/
https://www.linkedin.com/company/form-%C3%A9thique/

FORMETHIQUE

LA FORMATION EN ETHIQUE

a bientot sur
www.formethique.com !

Siége social : 13821 La Penne sur Huveaune - SIRET : 87985370300020 - enregistré sous le Numéro :
93132303813. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de I’Etat - Certificat Qualiopi n° CAP1792 -
Programme mis d jour en septembre 2026
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	Directrice de Form’éthique

	édito
	Quelle belle période pour mettre en œuvre une démarche éthique !
	Les exigences qualité du secteur, qui ont fait de l'éthique un pilier essentiel du soin et de l’accompagnement, arrivent à point nommé. Après les bouleversements liés au Covid-19, ainsi que les défis actuels auxquels nous sommes confrontés, les acteurs du monde médical, médico-social et social font face à une multitude de situations complexes. Ils/elles ont plus que jamais besoin de se reconnecter aux valeurs fondatrices de leur métier. C’est dans ce contexte que Form’éthique intervient, avec l’ambition de fournir une aide concrète, des outils pratiques pour soutenir leur quotidien souvent difficile et ainsi garantir un accompagnement digne pour tous.
	Avec l'espoir que 2026 soit l'année de l’éthique, nous souhaitons guider les professionnels vers un véritable renouveau de leur pratique. Parce que l’éthique est bienfaisante pour tous, et qu’il faut toujours prendre soin de ceux qui prennent soin de nous.
	Avec éthique,
	Margaux Illy
	ACTIONS DE FORMATION


	sommaire
	handicap - page 10

	qui sommes-nous ?
	Form’éthique est un organisme de formation et d’accompagnement en éthique qui est né d’une conviction forte : rendre l’éthique vivante et accessible à tous les professionnels de la santé, du médico-social et du social.
	Sous la direction de notre Docteur en éthique, et grâce à une équipe d’intervenants expérimentés, nous proposons des formations en présentiel et en e-learning, pensées pour répondre aux besoins et aux contraintes de chacun. Nos programmes vous accompagnent pour intégrer l’éthique au cœur de votre pratique, et ainsi renforcer la qualité de vos prises en charge dans le respect des personnes accompagnées.
	Nous vous proposons également des accompagnements personnalisés, conçus pour inscrire durablement la démarche éthique dans votre quotidien. Dispositifs sur mesure, outils concrets et espaces de réflexion collective favorisent le développement des compétences, l’amélioration continue des pratiques et la prise en compte des valeurs humaines qui fondent votre métier.
	Rejoignez-nous sans attendre pour mettre vos valeurs au cœur de vos pratiques  !
	INTRA établissement
	INTER établissement
	Attestations délivrées en fin de formation
	Répond aux exigences qualité des Référentiels HAS 2022 et 2025
	ACTIONS DE FORMATION



	comment mettre en place une démarche éthique ?
	Vous êtes Président.e, Directeur.rice  ou Responsable qualité d’un établissement ou d’une structure sanitaire, sociale ou médico-sociale ?
	Vous êtes professionnel de la santé, du social ou du médico-social, et vous souhaitez intégrer l’éthique au quotidien et enrichir vos pratiques ?

	nos accompagnements
	en éthique
	dispositifs réguliers sur site
	séances d’analyse de pratiques professionnelles éthique - APP
	L’accompagnement éthique lors d’APP aide les professionnels du soin et du social à évaluer et améliorer leurs pratiques à travers l’analyse de situations vécues par l’équipe. Nous proposons une première séance d’initiation à l'éthique,  suivie de sessions régulières permettant d’étudier ensemble les enjeux éthiques rencontrés au quotidien grâce à une méthode efficace.
	Première séance 2h30 - Séances suivantes 1h30
	445€  puis 295€ par séance (hors frais de déplacement)
	Intra - Santé, Médico-social, Social


	accompagnement à la création / suivi d’un Comité de réflexion éthique
	Accompagnement d’établissements / structures dans la création et la mise en place d'un Comité éthique, favorisant la réflexion et la prise de décision éclairée sur les enjeux rencontrés. Après une réunion d’organisation et la co-rédaction du Règlement de fonctionnement, nous proposons une première séance d’initiation à l'éthique, puis une participation à des sessions régulières afin d’assurer la pérennité du Comité.
	Réunions, conseils, Séances sur mesure
	Devis sur demande
	Intra / Inter  -  Santé,  Médico-social, Social


	café éthique : un espace pour vous
	Séances de 1h30 à 2h
	Rendez-vous régulier ou unique, le Café Éthique offre aux professionnels du soin et de l’accompagnement un espace convivial et bienveillant pour prendre du recul, partager leurs expériences et interroger ensemble les enjeux éthiques de leur pratique.
	Format “une séance = un thème”
	À partir de 445€
	Intra - Santé,  Médico-social, Social
	ACTIONS DE FORMATION





	interventions ponctuelles
	atelier “Ma charte éthique”
	Nous proposons un atelier ludopédagogique avec initiation à l’éthique et co-construction d’une charte éthique adaptée aux enjeux propres à votre structure. Cette charte éthique permet de rendre visibles les valeurs qui vous animent, de soutenir la cohérence des pratiques et d’offrir des repères mobilisables au quotidien.

	conférence sur invitation
	Vous organisez un événement et souhaitez y intégrer une dimension éthique ? Nous animons des conférences sur-mesure, adaptées à vos enjeux et à la réalité de votre établissement, pour nourrir la réflexion et enrichir les échanges autour de thèmes éthiques choisis ensemble.

	cellule de crise éthique : soutien éthique en situation complexe
	Dans les situations tendues ou complexes, nous apportons rapidement un regard extérieur, bienveillant et rigoureux pour aider les équipes à analyser le dilemme éthique, clarifier les enjeux et avancer ensemble. Nous proposons un espace d’écoute et de discernement pour vous permettre de décider et/ou de réfléchir en conscience, dans le respect des personnes et des valeurs.


	nos formations
	pour vos équipes
	la démarche éthique : théorie et pratique
	Une journée - 7h
	Notre journée de formation phare où les participants apprennent les notions fondamentales, explorent la démarche éthique en établissement et participent à des ateliers de groupe pour débattre de dilemmes éthiques vécus.
	1395€ (hors frais de déplacement)
	Intra - Santé, Médico-social, Social


	créer un comité éthique : un dispositif
	clé en main
	Cette formation allie apports théoriques et ateliers pratiques pour guider les professionnels dans la création et la structuration concrète d’un comité éthique adapté à leur établissement, favorisant ainsi une réflexion collective et un engagement durable. Les plus de cette formation : Co-construction du règlement de fonctionnement et conseils pour un bon lancement du comité.
	Une journée - 7h
	1395€ (hors frais de déplacement)
	Intra / Inter - Santé, Médico-social, Social

	démarche éthique complète : comprendre, expérimenter, s’engager
	4 journées de 7h
	soit 28h total
	(modulable)
	Un parcours de formation complet et exigeant, alliant apports conceptuels solides, mises en situation concrètes et construction partagée d'une charte éthique. Découvrez la démarche de réflexion éthique, la résolution de conflit éthique, les valeurs portant la posture professionnelle et participez à des ateliers thématiques sous la forme d’analyse de pratique : juste distance, secret professionnel, bientraitance, vulnérabilité, place des aidants... Notre formation la plus complète à ce jour !
	4995€ (hors frais de déplacement)
	Intra/Inter - Santé, Médico-social, Social




	devenir ambassadeur éthique
	Nous vous proposons une formation d'une journée, conçue pour ancrer durablement la culture éthique dans votre établissement — non pas de manière descendante, mais par le biais de professionnels formés à la porter de l'intérieur. Cette journée articule apports théoriques solides, ateliers collaboratifs et production d'outils directement opérationnels : livrables utilisables dès le lendemain par les nouveaux ambassadeurs !

	éthique et posture professionnelle
	Découvrez une journée de formation immersive, conçue pour faire vivre l'éthique au cœur de votre équipe. Cette journée alterne apports théoriques rigoureux et ateliers pratiques ancrés dans le vécu des participants — et aboutit à la co-construction d'une charte éthique propre à votre structure.


	e-learning mixte
	synchrone / asynchrone
	fondamentaux de la réflexion éthique - avec tutorat en visioconférence
	A votre rythme, découvrez les grands principes, initiez-vous à la résolution de conflits et faites vivre la réflexion éthique au sein de votre établissement / de votre équipe ! Participez à une séance de tutorat individuel de 30 minutes en visioconférence, pour pratiquer ensemble la réflexion éthique et vous guider dans votre démarche éthique.

	prise en compte du handicap

	accessibilité et situation de handicap
	Form'éthique s'engage à rendre ses formations accessibles à tous.
	Si vous êtes en situation de handicap ou si vous avez besoin d'un aménagement (supports adaptés, rythme, matériel, modalités d'évaluation…), signalez-le dès votre inscription ou à tout moment de votre parcours : nous vous recontactons sous 5 jours ouvrés pour construire ensemble une solution adaptée, en toute confidentialité.
	Si votre besoin dépasse nos possibilités d'adaptation, nous vous orientons vers un acteur du réseau handicap (Ressource Handicap Formation de l'Agefiph, Cap emploi, MDPH…).
	Référente handicap :
	Margaux Illy — contact@formethique.com — 06 23 20 14 70
	ACTIONS DE FORMATION

	UNE INSCRIPTION ?
	UN RENSEIGNEMENT ?
	CONTACTEZ-NOUS !
	email : contact@formethique.com
	tél : 06.23.20.14.70
	site internet : www.formethique.com
	linkedIn : Form’éthique


	Et entrez aujourd’hui dans l‘aventure éthique !
	à bientôt sur www.formethique.com !

